
Dear Colleagues,  

In this HKUST Staff Association (SA) News, we would like to share with you:

- SA Happy Hour (Oct 21, 6:00pm – 8:00pm)
- Staff Christian Fellowship Lunch Talk: ‘Building Intimacy for Busy Couples’ (Oct 19, 1:00pm – 2:00pm)
- SA Lunchtime Workshop: ‘Secrets to Effective Parent-Child Communication’ (Nov 2, 1:00pm – 2:00pm)
- Staff Christian Fellowship Leather Workshop (Nov 1, 4, 8, 1:00pm – 2:00pm)
- Staff Christian Fellowship Lunch Workshop on Marriage (Nov 2016 – Feb 2017, 12 classes)

REMINDER: SA Happy Hour

Date: October 21, 2016 (Friday)
Time: 6:00pm – 8:00pm
Venue: Uni-Bar, University Center
Fee: FREE for SA members
        HK$40 for non-SA member 

Sign up (before Oct 20): https://ust.az1.qualtrics.com/jfe/form/SV_8qe9S7vLBTNjGTz

For non-SA members, join us by completing the application form to get a ‘free drink’ coupon.

Staff Christian Fellowship Lunch Talk: Building Intimacy for Busy Couples

Speaker: Mrs. Ho Wan Mei-yee, a veteran Marriage and Family Counsellor
Date: Oct 19, 2016 (Wed)
Time: 1:00pm – 2:00pm
Venue: LTC
Language: Cantonese

Many people are busy with their jobs and routines. Couples or working parents are not aware of maintaining intimacy in a marriage. Come and learn how
to build trust and deepen relationship with your better half.

SA Lunchtime Workshop: Secrets to Effective Parent-Child Communication

“If you speak to children in a language they understand, that goes to their head. If you speak to them in their language, that goes to their heart.”

In this workshop, you will get to know the hidden core elements of effective parent-child communication.

Speaker: Ms Susanna Wong, Certified Global Master Trainer, Coach & Speaker
Date: Nov 2, 2016 (Wed)
Time: 1:00pm – 2:00pm
Venue: LTK
Language: Cantonese, supplemented by English

Please register before Oct 20: https://goo.gl/forms/HzcXIZhNteQN9V7j1

Staff Christian Fellowship Leather Workshop
Come and learn how to make leather ‘octopus card-holder’.
Date : Nov 1, 4 & 8, 2016
Time: 1:00pm – 2:00pm
Venue: SA Office, G/F, University Center
Fee: $70 / per person (including materials and use of leather making tools)
Quota: 8 *

Interested colleagues, please send your name, department, tel. no, and email address to Staff Christian Fellowship at staffcf@ust.hk before Oct 26. Cash
payment will be collected in the first lesson. 

Staff Christian Fellowship Lunch Workshop on Marriage: Journey To Intimacy

Date: Nov 3, 2016 - Feb 16, 2017 (every Thu, total 12 classes)
Time: 1:00pm – 2:00pm
Fee: FREE for SA members; HK$30 for non-SA member  
Quota: 12 (higher priority for SA members and couples)
Language: Cantonese
Details: http://staff.ust.hk/cf/img/news/Marriage_Workshop.pdf
Enrollment:  https://ust.az1.qualtrics.com/jfe/form/SV_9FtDfMIpVZNJrOR
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HKUST Staff Association
For general enquiries about the Association, please contact staff@ust.hk .

"Services & Benefits - Special Offer":  http://staff.ust.hk/service_off.html
"Interest Group & Teams":  http://staff.ust.hk/interest.html

Oct 18, 2016
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各位同事：

科大教職員協會今期與大家分享最新消息：

- 歡樂時光 [10月21日 (五)，下午6至8時]

- 教職員基督徒團契午間講座 [10月19日(三)，下午1時至2時]

- 教職員會午間工作坊 [11月2日(三)，下午1時至2時]

- 教職員基督徒團契皮革班「手造真皮八達通套」

- 教職員基督徒團契午間婚姻工作坊 – 親密之旅

SA 歡樂時光

日期：2016年10月21日(五)

時間：下午6時至8時
地點：大學中心 Uni-Bar

收費：免費 (每位教職員會會員可獲一張「贈飲卷」換取一杯酒精或非酒精飲料)

其他科大教職員：HK$40

會員申請表格可於此網頁下載： http://staff.ust.hk/membership_form.html

請於10月20日之前登記: https://ust.az1.qualtrics.com/jfe/form/SV_8qe9S7vLBTNjGTz

教職員基督徒團契午間講座

題目: 夫婦忙碌中的親密

日期: 2016年10月19日(星期三)

時間: 下午1至2時
地點: LTC

主講嘉賓: 何尹美儀女士 - 資深婚姻及家庭輔導員
語言: 廣東話

講座簡介: 急促的生活節奏，忙個不停的事務和工作，現實生活中的壓力，把我們壓得透不過
氣來。兩個人在一起久了，容易變成一種習慣。如何能重燃昔日如膠似漆的甜蜜温馨，維持
細水長流，一生一世的愛情？願我們一同學習營造夫妻關係中甜蜜、互信的關係，活出豐盛的
婚姻。

歡迎參加，費用全免。

教職員會午間工作坊：有效親子溝通的秘密

［如果你用孩子懂得的語言對他們說話，他們會明白，記在腦子裡。如果你用他們的語言對
他們說話，便會說進他們的心坎裡。］

在本次工作坊中，你將認識有效的親子溝通隱藏的核心要素。

日期：2016年11月2 日 (星期三)

時間：下午1時至2時
地點：LTK

語言：廣東話為主, 輔以英語
講者：Ms Susanna Wong (講者簡介請參閱英文版本)

費用全免，請於10月20日之前登記: https://goo.gl/forms/HzcXIZhNteQN9V7j1

教職員基督徒團契皮革班「手造真皮八達通套」

簡介 : 幾位科大新手皮革製作同事透過教導同事，分享皮革製作的樂趣。
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日期  : 11月1日、4日及8日
時間  :  下午1 至2 時
地點 : SA Office, G/F, University Center

名額 : 8人*

費用 : $70 / 位 (包括材料費及借用工具)

報名方法 : 請電郵姓名、部門、電話、電郵地址到: staffcf@ust.hk

付款方法 : 於第一課以現金繳付
截止報名日期 : 10月26日

* 由於工具數量有限，目前只能接受8位參加者。倘若反應熱烈，將於日後再次舉辦課程。

教職員基督徒團契午間婚姻工作坊 – 親密之旅

婚戀情商自我成長培訓課程 : http://staff.ust.hk/cf/img/news/Marriage_Workshop.pdf

上課日期：2016年11月3日至2017年2月16日（12個星期四）

時間：下午1時至2時
對象：香港科技大學已婚教職員及/或其家屬

參加者名額：12人 (教職員協會會員或夫婦一同參加者優先)

費用：教職員會會員免費，非會員$30。

每名參加者須繳付$100按金；出席滿80%可獲全數退回。

登記: https://ust.az1.qualtrics.com/jfe/form/SV_9FtDfMIpVZNJrOR

****

香港科技大學教職員協會

一般查詢可電郵至staff@ust.hk
 

服務與福利 – 科大優惠： http://staff.ust.hk/service_off.html

興趣小組與運動隊伍：http://staff.ust.hk/interest.html

2016年10月18日
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